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Capacité de conduire affaiblie par le cannabis chez les jeunes : Résultats de l’Enquête de santé populationnelle estrienne 2018

CONTEXTE

• Jeunes de 18 à 24 ans1

consommateurs de cannabis

tendance à conduire après consommation de

cannabis

collisions routières associées à la capacité de

conduire affaiblie (CCA) par le cannabis

• H > F impliqués dans CCA et collisions routières

associées à la CCA
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Mesures descriptives de l’échantillon

• Consommation de cannabis et CCA-cannabis 

• Différences sexuelles dans l’ensemble des variables 

d’intérêt

• Comparaison avec d’autres sondages canadiens

• Conduite dans les 4H vs. 2H

• Étude future possible 

• Examiner le lien entre la CCA-cannabis et certains 

déterminants de la santé colligés durant l’ESPE
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Chez les jeunes conducteurs et passagers, selon le sexe 

• Examiner la prévalence de la CCA-cannabis

• Déterminer les facteurs associés à la CCA-cannabis
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POSSESSION D’UN PERMIS

DE CONDUIRE

• Source : Enquête de santé populationnelle estrienne

2018 (ESPE), N = 10790

• Devis : Enquête descriptive transversale (téléphonique)

• Critères d’inclusion (ESPE) : Résidents de l’Estrie

âgés de  18 ans

• Critères d’inclusion de l’étude : 18-24 ans (n = 342)

• Pondération des données : âge, sexe et territoire

estrien (n = 957)

• Variables d’intérêt
▪Habitudes de consommation du cannabis

▪Conduite d’un véhicule dans les 4H suivant la

consommation de cannabis

▪Etre passager d’un conducteur ayant consommé du

cannabis

▪Perception de l’effet du cannabis sur la conduite

▪ Analyses : Statistiques descriptives et Khi-carré

Résultats de l’étude

• Age : M = 20,94 ET = 1,95
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OCCUPATION PRINCIPALE DURANT 
LES 12 DERNIERS MOIS
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Conduite dans les 4H suivant la 
consommation chez les consommateurs

de cannabis (12 derniers mois)
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